KIRJA-arvostelu

Jari Hanska + tydryhma:
Suomalaisen ruoan laatukirja

Miksi kotimaisen’
ruoan picaisi

olla halpaa?

Olavi Kanervisto

stapaino kutsui

kirjanjulkistusti-

laisuuteen juuri

koronarajoitus-

ten astuessa voi-

maan. Osallistumattomille 13-

hettivat sahkdisen arvostelu-
kappaleen.

Suomen pahin ruokakriisi
koettiin vuosina 1866—1868:
ruoan puutteen vuoksi arvi-
oidaan menehtyneen jopa
200000 ihmista. Vaikka ta-
pahtumasta on kulunut vas-
ta reilut 150 vuotta, on ruoan
rittavyydesta tullut lahes it-
sestaanselvyys.

Kuulun siihen ikaluokkaan,
joka juuri ja juuri muistaa vie-
la  kansanhuoltoministeri-
on ja elintarvikekortit, jotka
viimeisten  tuontituotteiden
(mm. kahvin) osalta poistui-

mensalainen 3| 2020

vat kaytosta vuonna 1954.
Saannostely oli ollut tarpeen
Suomen menetettya sodan
seurauksena 12 prosenttia
parhaista  viljelymaistaan,
ja ruokittavina olivat myds
sodan jaloista evakuoidut
420 000 pakolaistamme.

Pellonraivauksen, asutus-
tilojen ja lannoiteteollisuuden
my6ta maamme saavutti no-
peasti elintarviketuotannon
omavaraisuuden, mika kort-
purkaudut-
tua lopetti myds ns. mustan
porssin kaupan.

Yllattavan nopeasti niuk-
kuudesta siirryttiin ylituotan-
toon, mika mahdollisti myos
sodan vuoksi keskeytyksissa
olleen elintarvikkeiden vien-
nin. Suomalainen juusto al-
koi jalleen virrata Ranskaan

jovuonna 1951.

Hintoja kuitenkin saannos-
teltiin edelleen, minka vuoksi
pienimmille tiloille oli mak-
settava tuotantotukia, kuten
lannoitteiden  hinnanalen-
nuskorvauksia ja lehmanpi-
topalkkioita. (EU:hun liitty-
misen mydta tukipolitiikan
perusteet muuttuivat suur-
tiloja suosiviksi, ne kun oli
laadittu [dhinna Britannian ja
Ranskan kartanonomistaji-
en ehdoilla.) Maatalous alkoi
nayttaytya poliittisena raha-
reikdnd, johon kaadetaan mil-
jarditolkulla tukirahoja. Hinta-
saannostelyn vuoksi laatuun
panostaminen kavi samalla
mahdottomaksi.

Nyt, puoli vuosisataa myo-
hemmin  julkkiskokki Hen-
ri Alén, joka on tyossdan

(

jatkuvasti tekemisissa seka
ruoantuottajien etta kulutta-
jien kanssa, nakee paivittdin,
millaisia  laatuvaatimuksia
ruokaan kytkeytyy etenkin
herkullisuuden, eettisyyden
ja yhteisollisyyden saralla.
Suomi tarvitsee nakemys-
ta ruokajarjestelman toimin-
nasta kokonaisuutena. Ai-
kaisemmin laaduksi saattoi
dasta ja kotimaista tai sen
hinta oli kohtuullinen. Myds

I
)




ruoan maku on ollut monille
keskeinen laadun mittari.
Kaikki lahtee alkutuotan-
nosta. Sen pohjana tulee olla
ekosysteemin ja sen kanto-
kyvyn ymmartaminen. Ta-
voitteena tulisi olla luonnon,
eldimien, tuottajien ja kulut-
tajien hyvinvointi. Tama kaik-

ki on mahdollista ruoan her-
kullisuudesta tinkimatta. —
Jos ruoka ei maistu hyvalta
ja ole kohtuuhintaista, loppu-
vat meiltd kilpailuvaltit, tote-
aa Alén.

Suomi on jo nyt edellaka-
vija monella laadun mittaril-
la: olemme hyvia mm. kyl-

maketjun hallinnassa, ruoan
antibioottien kdytossa. Mm.
suomalaisen sianlihan valtti-
kortti on puhtaus ja antibioot-
tivapaus. Kiinaan lahtevissa
sikakonteissa ovat tosin mu-
kana myds ne osat eldimes-
t4, jotka eivét kelpaa myyn-
myos luut ja sorkat.
Korona-karanteenien myg-
ta kirjan kannanotot osuvat
juuri nyt hyvdan saumaan.
Ravintoloista oli kaupungeis-
sa tullut vaihtoehto kotona

syomiselle, mutta Foodoran
ja Woltin kuljetuspalvelut rik-
kovat ravintolaruoan ja ko-
tiruoan valisen eron uudella
tavalla.

Pamfletissa ddneen paa-
sevat mm. luomuviljelija, kok-
ki, kaupan edustajat, yliopis-
totutkijat, luonnonvarakes-
kus seka ruokaosuuskunnan
jasen. "Kunnon véittely ruoan
laadusta on erittdin myontei-
nen asia’, todetaan eradssa
kirjan puheenvuorossa. Olen
samaa mielts. Il
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SUD@KU FINLAND
Sudoku Finlandin muita tuotteita:
Tasku Sudoku, taskukokoinen jossa 159 tehtdvaa
Sudoku Tasku-Extra, taskukirja jossa yli 270 tehtavaa
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